Speiseplan flr unsere Bewohner

Speiseplan fur die Woche vom 29.01. bis 04.02.2024

Tradition erhalten m
Z

ukunft gestalten Klme rstift
Radermecher

Hauptmentl Hauptmenii2 Kaffeezeit Abendessen
Montag Gemusecreme b, a1, i Gemiusecreme b, a1, i Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Frahsttick nach Gnocchi Pfanne mit Bratwurst mit Kartoffeln, Platzchen az,iim Aufschnitt, Kase,
Wahl Cocktailtomaten, Zucchini, Jus und stil3-sauren Brotauswahl az, mi
Erbsen und Zwiebeln Bohnen iaip
sowie Krautern au, Pina Colada Creme 1is
Pina Colada Creme 1iis
Dienstag Krautercreme b.au,i Krautercreme bau,i Kaffee und Milchsuppe 1, a1
Fruhstick nach | Gyros in Metaxasol3e aipsiz, |  Sellerieschnitzel iaim mit Platzchen awai Aufschnitt, Kase,
Wahl Pommes und ein einem Kartoffel- Brotauswabhl, 1,i a1, m
Weil3kohlsalat i1 Meerrettichbrei und einer Kase-Radieschen-
Pudding mit Salatgarnitur Salat ai
Mandelgeschmack 1, Pudding mit
Mandelgeschmack 1,
Mittwoch Rinderbrihe mit Ei b,m Rinderbrihe mit Ei b,m Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Fruhstiick nach Kasseler Braten aigi mit Chicorée im Hefe- diverse Brotsorten
Wahl Kartoffeln und dicke Schinkenmantel mit Rhabarber- Aufschnitt, Kase
Bohnenia Béchamelsauce Streuselm1,a11 | Getrdnke nach Wahl
Birnencreme i Uberbacken aibi und
Kartoffeln
Birnencreme 1
Pilzcreme b a1 Pilzcreme b1 Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Donnerstag Hahnchenroulade gefullt HeiRer Milchreis mit Eis vom diverse Brotsorten
Fruhstlck mit mit Spinat avpi, Reis und Kal Kirschk _ Eiswagen Aufschnitt, Kése
RUhrel mi, a1 ein Erbsen- altemiNIrse O”?F’Ott u ,»Klosterstift“ | Getranke nach Wabhl
Mohrengemuse ui Obstsalat mit tm
BlosiclE Limettenquark 1
Limettenquark ui
Freitag Zwiebelcreme a, bis Zwiebelcreme az, bis Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Frihstiick nach Backfisch a1 mit ,otrammer Max“ gerostete | Platzchen aiiie | Aufschnitt und Kase
Wahl Remouladensol3e imgt, Brotscheibe mit und Getranke nach
Kartoffeln und ein gekochtem Schinken Wahl i
Friséesalat belegt und einem Mixed Pickels i
Apfel-Vanille-Becher i Spiegelei an einer
Salatgarnitur
Apfel-Vanille-Becher i
Grunkohleintopf mit einer | Eifler Kartoffel-Gemuse- Kaffee und Milchsuppe 1 a1,i
Samstag Krakauer Wurst ngi Suppe mit einer Donuts Aufschnitt, Kase
Frihstiick nach Joghurtspeise 1 Bockwurst b 5% il . ol
Wahl Joghurtspeise 1 Re|s-Sarc!1|inen-SaIat
Sonntag Huhnerbrihe mit Reis und | Hihnerbriihe mit Reis und Kaffee und Milchsuppe 1 a1,i
Fruhstick nach Krautern o Krautern o Schwarzwalder roher Schinken,
Wabhl, Suf3brot Tafelspitz in Tafelspitz in Senfsauce _Sahne- Kéase, diverse
mit oder ohne Meerrettichsol3e b, a1,ig batbi, Kartoffeln a1, m und Schnitte a i m Brotsorten, mgi
Rosinen a1, mi dazu Kartoffeln und Apfelmus 1 - abi
Bohnengemiise Eis 1i
Eis 1

Zusatzstoffe: 1 mit StlRungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthélt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6
Kamut) b Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, |

Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselnlsse, L3 Walnisse, L4 Cashewnusse, L5
Pekannusse, L6 Paranisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



