
 

Zusatzstoffe: 1 mit Süßungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit 
Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwärzt, 9 gewachst. 
Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 
Kamut) b Sellerie, c Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j 
Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 
Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere 

 

Speiseplan vom 20.10. bis 26.10.2025 

 Hauptmenü 1 Hauptmenü 2 Kaffeezeit Abendessen 

 
Montag 

Frühstück 
nach Wahl 

 

Gemüsecreme b,a1,i 

Kürbis-Reis-Pfanne 
mit Putenfleisch, 

Lauch und 
Currypulver i,a1 

Vanillecreme mit 
Schokostreusel 1i 

Gemüsecreme b,a1,i 
Ofenkartoffeln mit 

Kräuterquark, dazu ein 
Tomatensalat i1 

Vanillecreme mit 
Schokostreusel 1i 

 
 

Kaffee und Plätzchen 
a1, mi 

 

 
 

Milchreis 1,a1,i 

Aufschnitt, Käse, 
Brotauswahl, a1,mi 

 

 
Dienstag 
Frühstück 
nach Wahl 

 

Lauch Creme b,a1,i6 

Frikadellchen mit 
Pfefferrahm a1,m1i6 

dazu Preiselbeeren, 
Pommes und ein 

Gurkensalat 1i 
Orangen-Sahne-

Creme 1i 

Lauch Creme b,a1,i6 
Münchner Weißwurst mit 

süßem Senf, dazu ein 
Suerkraut-Kartoffel-

Stampf a1,bi1 
Orangen-Sahne-Creme 

1i 

 
 
 

Kaffee und Plätzchen 
a1,mi 

 
Milchsuppe 1, a1, i 
Aufschnitt, Käse, 

Brotauswahl, 1, i, a1, m 
Schwarzbrot mit 
Hüttenkäse und 
Schnittlauch mgi1 

 
Mittwoch 
Frühstück 
nach Wahl 

 

Kartoffel Creme b,a1,i 
Putengeschnetzeltes 
„Stroganoff Art“ a1,i,b 

dazu Nudeln a1,mi und 
Erbsengemüse 1i 

Bananen-
Quarkspeise 1,i 

 
Kartoffel Creme b,a1,i 
Graupeneintopf mit 

Bockwurstscheiben b 
 

Bananen-Quarkspeise 1,i 

 
 

Kaffee und 
Stachelbeerstreusel-

kuchen a1,mi 

 
 

Milchsuppe 1, a1, i 
diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 

 
Donnerstag 

Frühstück 
nach Wahl 

 

 
Erbsen Creme b,a1,i 

Bratwurst mit 
Kartoffelstampf i 

dazu ein 
Lauchgemüse i,a1 
Schoko-Mousse 

1i 

 
Erbsen Creme b,a1,i 

Frühlingsrolle mit süß-
saurer Sauce 1,i,a1 dazu 

Reis und ein Salat 
Schoko-Mousse 

1i 

 
Kaffee und 

Eis vom Förderverein 
„Klosterstift 

Radermecher“ a1, mi 
 

 
Milchsuppe 1, A1, i 

diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 

 
 

Freitag 
Frühstück 
nach Wahl 

 
Spinat Creme b,a1,1 
Sahnehering f1i mit 

Bratkartoffeln, dazu 
Bohnengemüse 1 
Joghurtspeise 1i 

 
Spinat Creme b,a1,1 

Eieromelette mit Pilzen 
im dazu Kartoffeln und 

zerlassene Butter 
Joghurtspeise 1i 

 
 

Kaffee und Plätzchen 
a1, m,1 

Milchsuppe 1, A1, i 
diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 
Pfirsich mit 

Frischkäse gefüllt 1i 

 
 

Samstag 
Frühstück 
nach Wahl 

 

Möhren mit 
Kartoffeln 

„untereinander“ b 

dazu eine 
gebratene 

Fleischkäsescheibe 
mit ausgelassenen 

Zwiebeln 1ig 
Kleines Eis 1i 

 
 

Gemüsesuppe mit 
Nudeln und 

Markklößchen b,a1,i 

Kleines Eis 1i 

 
 
 

Kaffee und kleine 
Berliner a1, mi 

 

 
 

Milchsuppe 1, a1, i 
Aufschnitt, Käse 

a1, m, 

Brathering 1,i,f 

 
 

Sonntag 
Frühstück 

nach Wahl, 
Süßbrot mit 
oder ohne 

Rosinen a1, mi 

 

 
Hühnercreme mit 

Spargelstücken b,a1,i 

Rinderroulade 
„Hausfrauen Art“ 

a1,big dazu Kartoffeln 
und Rotkohlgemüse 

i,a1 
Panna Cotta mit 
Himbeermark 1im 

 
Hühnercreme mit 

Spargelstücken b,a1,i 

Rinderroulade 
„Hausfrauen Art“ a1,big 

dazu Kartoffelbrei i  und 
ein Apfelkompott 1 

Panna Cotta mit 
Himbeermark 1im 

 

 

Kaffee und gedeckter 

Apfelkuchen a1, mi 

 

 

 
 
 

Milchsuppe 1, a1, i 

roher Schinken, Käse, 
diverse Brotsorten, m g 

i 
a1, i 

 


