Speiseplan fur unsere Bewohner
(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan fur die Woche vom 22.12. bis 28.12.2025

Tradition erhalten m
Z

Klosterstift

ukunft gestalten
Radermecher

Hauptmenu1 Hauptmenu2 Kaffeezeit Abendessen
Montag Mohren und Kartoffeln Ravioli in Tomatensauce Kaffee und Milchreis 1,a1,i
Fruhsttuck nach ,untereinander” dazu b.at,i Platzchen a1, mi Aufschnitt, Kase,
Wahl Hackballchen a1,pi1g dazu ein Salat Brotauswabhl, at,mi
Obstsalat 1 Obstsalat 1 Weihnachtsmenii
auf den
Wohnbereichen
Siehe ,,extra“ Karte
Dienstag Gemdisecreme b,at,i Gemusecreme b,at,i Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i
Frihstlick nach | Gemischtes Bratenfleisch | Ruhrei mi mit Kartoffelbreii | Platzchen a1mi Aufschnitt, Kase,
Wahl mit Rahmsauce a1,0i1 dazu und Rahmspinat ia1 Brotauswahl, 1,i,a1,m
Kartoffeln und grof3e, Quarkspeise i Huhnerbriihe mit
weille Bohnen a1, Gemiuse b
Quarkspeise i
Heilig Abend Sahnehering is mit Dicke Gemusesuppe mit Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i
Mittwoch Bratkartoffeln, dazu ein Markklo3chen a1bi Edel-Marzipan- | diverse Brotsorten
Fruhstuck nach Gurkensalat i1 Vanillepudding mit Stollen at,mi Aufschnitt, Kase
Wahl Vanillepudding mit Pflaumen in Saft 1, Weihnachtsko | Getranke nach Wahl
Pflaumen in Saft 1, nzert in der
Cafeteria
1.Weihnachts- | Rinderbrihe mit Eierstich | Rinderbrihe mit Eierstich Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
tag o bmi . Herrencremesc | diverse Brotsorten
Donnerstag Rehgulasch mit einer Kalbsbraten a1, mit hnitte a1, mis Aufschnitt, Kase
S e el Prelselbegr Birne iat,p1,6 Kartoffeln un_d Salat CetrE e e W
Wahl dazu Spatzle a1,miund Dominostein aus e nEae K Er [
Rosenkohl mit Zwiebeln | Marzipanmousse mit Zimt- N
Dominostein aus Orangenschicht 1iat,m
Marzipanmousse mit Zimt-
Orangenschicht 1i,a1,m
2.Weihnachts- HUhnercreme b,a1,1 Huhnercreme b,a1,1 Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i

tag Aachener Sauerbraten ai,ib Rinderbraten mit Schwarzwalder | diverse Brotsorten
Freitag mit Rotkohl a1,i6 dazu Kartoffelbrei und Apfelmus | kirschschnitte Aufschnitt, Kase
Frahstick nach Semmelknodel atm ‘ . at,m Getranke nach Wahl
Wahl Schokoladen-Brownie mit | Schokoladen-Brownie mit Spargel-
Spekulatiuscreme 1im Spekulatiuscreme tim Schinkenrélichen
al,mi
Samstag Bunter Hackfleisch- Kartoffel-auflauf mit Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i
Fruhstuck nach Gemuse-Eintopf » Rosenkohl, Speck und bunte Teilchen Aufschnitt, Kase
Wahl Cremespeise i Zwiebeln at, mi catym,
Cremespeise i Fisch in
Tomatensauce 1,if
Sonntag Rinderbrihe mit Gemuse » | Rinderbrihe mit Gemuse b Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Fruhstuck nach Schweinebraten in Schweinebraten in gemischter roher Schinken,
Wahl, StuRbrot Malzbiersauce a1,bidazu Rahmsauce a1,0idazu Kuchen mit Kase, diverse
mit oder ohne Kartoffeln und Kartoffelbrei S o Brotsorten, mgi
. . ahne 1i,a1,mi al.i
Rosinen at, mi Bohnengemuse i und Apfelmus 1 ’
Eis 1 Eis 1

Zusatzstoffe: 1 mit SulRungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6
Kamut) b Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h ErdnUsse, i Milcherzeugnisse, j

Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnlsse, L4 Cashewnisse, L5
PekannUsse, L6 Paranusse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere




