Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 02.02. bis 08.02.2026

Tradition erhalten m
iz

Klosterstift

ukunft gestalten
Radermecher

Panna Cotta mit
Himbeersauce 1im

Hauptmeni 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
. Gemusecreme b,at,i , :
Gemdisecreme b,at,i Nudeln mit Goraonzola- Milchreis 1,a1,i
Montag Bratkartoffeln mit einem , 9 Kaffee und Aufschnitt, Kase,
Frilhsti ) : Spinat-Sauce m,a1,i ..
ruhstuck Spiegelei imdazu : Platzchen a1, mi Brotauswahl, at,mi
, dazu ein Salat 1 . i
nach Wahl Bohnengemuse i C Silberzwiebeln
: Quarkspeise i
Quarkspeise i
Spinat-Kase-Creme b.at,i Milchsuppe 1, a1,

Dienstag Putenfleischwurfel in Spinat-Kase-Creme b,at,i Aufschnitt, Kase,

Fruhstuck Erdnu3sauce a1,pi1,ndazu Milchreis mit Kaffee und Brotauswahl, 1,i,a1,m
nach Wahl Pommes und Pfirsichkompott i Platzchen a1,mi | Gemischter Blattsalat

Brokkoli Salat 1i Karamellpudding 1,i mit Ei, Gurken und
Karamellpudding 1,i Cocktail-Dressing 1,imgs
Brokkoli Creme b,at,i MilchSUDDE 1 at
Mittwoch Bratwurst mit Porree Brokkoli Creme bat,i Kaffee und : PPe 1, a1,
e ) , ) diverse Brotsorten

Frihstick Gemuse 1i,a1 und Gemuse-Quiche m,a1,1dazu Apfel-NuB3- Aufschnitt. Kase

nach Wahl Kartoffelbreii & ein gemischter Salat 1 Streusel- , ’
. . . Getranke nach Wahl
ausgelassene Zwiebeln Obstsalat mit Sahne 1i Schnitte a1 mi Ri -
. _ inderbruhe
Obstsalat mit Sahne 1i
Lauchcreme b,at,i Lauchcreme b,at,i Kaffee und : _
Réauberfleisch vom Herzhafter e HIETSUEPE 26,
Donnerstag ; : - diverse Brotsorten
e Hahnchen aus dem Ofen, Kartoffelgulasch mit Eiswaagen e L
Frihstick . : . . T 9 Aufschnitt, Kase
nach Wahl mit Paprika, Pilzen, Mohren & Zucchinis at,1ib ,Forderverein Getranke na’ch Wahl

Gewurzgurken & Knofi dazu ein Salat 1 Klosterstift Blatterteiastanaen

ia1,6 dazu Reis und ein Schokopudding mit Radermecher* 9 9
Salat Schokopudding mit Ananas i at, mi

Ananas 1i
Tomaten-Gin-Creme b,a1,6 + A
Al Tomatencreme mit Gin :
Schollen-Filet at,s mit bt 6 Milchsuppe 1, a1
Freitag feinem Plree aus Eieromelette im,a1 mit diverse Brotsorten
Frihstiick Kartoffeln und Erbsen i Pilzen, dazu ein _Kaffee und AU_TSChmtt’ Kase
nach Wahi und Speckwiirfeln Eisbergsalat mit Platzchen a1, m1 Getranke nach We_lhl
garniert Mandarinen Geflugelsalat mit
Apfelkompott mit Apfelkompott mit Ananas 1,m,is
Calvados-Mascarpone 1 | Calvados-Mascarpone s

Samstag Konigsberger Eintopf mit Kaff d SIENSLIEE toib!

Frihstick | WVirsingtopf mit Kartoffel — Kartoffeln. Mdhren & Najieeiun Aufschnitt, Késeat, m,
nach Wah und Kasseler-Wiirfel o Hackballchen in Ruhrkuchensc | T35t Florida® mit

Joghurtspeise 1i hnitte atmi Kasseler, Pfirsich und
Kapernsauce bii . .
) Kase uberbacken 1,im
Joghurtspeise i

Sonntag Rinderbrue mit £1 & Rinderbriihe mit Ei &

Frihstiick Rinder- han " Krautern bm Kaffee und Milchsuppe 1,a1,i
nach Wahl, Stlr © ng?fsg\rt“e z_ed ©s Schweinebraten a1, mit Tortenrolle | roher Schinken, Kase,
StRbrot mit | »9r09anol At ateie@AZU 1\ ot tfelbrei i, dazu Sqalat | ,,Amaretto* | diverse Brotsorten, mg:

Kartoffelplatzchen at,mi ) o a1, i

oder ohne und Blumenkohl Panna Cotta mit 1i,a1,mi,6

Rosinen a1, mi Himbeersauce 1im

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,
L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



