Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 09.02. bis 15.02.2026

Tradition erhalten m
iz

ukunft gestalten Klosterstift
\Radermecher

Hauptmeni 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
Gemusecreme b,a1,i GemiSEcreme st
Pfannkuchen mit Speck bl Milchreis 1a1:
FM.‘:]“tﬁgk und Zwiebeln imdazu ein | Hackfleisch-Pfanne mit Kaffee und Aufschnitt, Kase,
ruhs\;t\lljchl Kopfsalat mit Lauch, Paprika und Platzchen a1, mi Brotauswahl, atmi
nach vva Rahmdressing i Fetakdse, dazu Kartoffeln i Mixed Pickels
Frucht-Quarkspeise 1i Frucht-Quarkspeise 1i
Paprika-Creme bat,i _ _
Dienstag Hahnchenschenkel mit Paprlka-Crgme bat,i Mllchsuppe 1,a,i
Frihstiick CUrrysauce atpits dazu Sauerkrauteintopf mit Kaffee und Aufschnitt, Kase,
nach Wahl Pommes und ein Salat Mettwurst und Senf ig Plitzchen simi Brotausw_efthl, 1,i,a1, m
Gotterspeise mit Gotterspeise mit ’ Schinkenrolichen mit
Vanillesauce 1. Vanillesauce 1 Spargel 1,im
Bohnen Creme b,a1,i
Schweineroulade 1i,a1,6 mit Bohnen Creme v,a1,i Milchsuppe 1, 1.1
Fruhstuck g >C ati 9 : . ! Karottenkuche Aufschnitt, Kase
nach Wahl Pudding mit Pudding mit _ ;
N atmi Getranke nach Wahl
Mokkageschmack und Mokkageschmack und Gurkenscheiben
Sahnehaube 1i Sahnehaube i
Fett- :
S
Wirsingeintopf mit . : ,

) RUhrei mi Kaffee und Aufschnitt, Kase
A}l();r:‘g\:arsr_" gebratenem Kasseler » mit Rahmspinat a1, dazu Berliner a1, mi Getranke nach Wahl
Karawane mit Obstsalat Kartoffelplree i Obstsalat 4 Gemischter Salat mit

: stsalat 1 Cocktaildressing mgis1

kleinen
Leckereien
Nudelsalat mit einer :
Gulaschsuppe, dazu Brot Bockwurst mgi Karni?]vce;leifeler
b,a1,6 H . H
_ Joghurtspeise 1 Joghurtspeise 1 Cafeteria Milchsuppe 1,1
Freitag Gemischtes diverse Brotsorten
Frahstuck Fettgebick, Aufschnitt, Kase
nach Wahl . @ @ Chips, Getranke nach Wahl
: ‘6 s . Y O Y Salzstangen, KartOffelsalat mlt
O\J v Kaltgetranke, | einem Wirstchen 1mig
v Kaffee und
Platzchen a1, mi
Rote Linsensuppe mit Milchsuppe 1. a1 i
Fs:fr?;tuac?( Kichererbsen und Siilze mit Zwiebeln und Kaffee und Aufschnittppl)(é;,e; -
nach Wahl Gge&us.e ® - JBrart]k?‘trtoffgln " Apfelaliﬁir [rer Thunfischsalat mit
rieisorer mi ognurtspeise 1i Paprika, Ei und
Erdbeersauce i Zwiebeln 1im
Huhnerbrihe mit Reis & | Huhnerbrihe mit Reis & affee und
Uhnerbrihe mit Reis uhnerbrihe mit Reis Donauwelle .
Fsrﬁ:::ttjc?k Gemdse » Gemise b AL.a1,mi6 Milchsuppe 1,at,i
nach Wahl Rinderbraten a1,bis mit Rinderbraten a1,6i mit roher Schinken, Kase,
- y Kartoffeln a1,mi und Kartoffelbrei i, dazu ein diverse Brotsorten, mgi
SuRbrot mit g, a1, i
Bohnengemuse Salat
oder ohne
: Herrencreme 1ie Herrencreme 1ie
Rosinen at, mi

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 CashewnUsse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,

L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



