Tradition erhalten m
iz

ukunft gestalten Klosterstift
Radermecher

Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 23.02. bis 01.03.2026

Hauptmeni 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
Montag Gemdisecreme iatpb Gemusecreme iatp Milchreis 1,a1,i
Frahstick SuRer Brotauflauf mit Rostis mit einem Kaffee und Aufschnitt, Kase,
nach Wahl Obst 1,a1,mi Pilzragout und Speck ia1 | Quarkballchen Brotauswabhl, at,mi
dazu Vanillesauce 1i dazu ein rote Betesalat 1 at, mi Salzstangen
Bananenquark 1 Bananenquark i
Linsen-Creme b,a1,i Linsen-Creme b,a1,i
Dienstag Currywurstgulasch mit Spitzkohl aus dem Ofen
Frahstick Roéstzwiebeln a1,i1 dazu mit Sahne und Milchsuppe 1, a1,i
nach Wahl Pommes und ein Parmesankase i Kaffee und Aufschnitt, Kase,
Eisberg-Salat 1 dazu Kartoffeln Platzchen aimi Brotauswahl, 1,i,a1,m
Nusspudding 1,i Nusspudding 1,i Schweizer Wurstsalat
1,i
Erbsen Creme b,a1,i
Hahnchenbrust mit einer Erbsen Creme b,a1,i
Mittwoch Tomaten-Basilikumsauce | Bratkartoffeln mit einem Milchsuppe 1, a1,i
Fruhstuck 1i,a1 dazu Reis und Spiegelei midazu ein Salat Kaffee und diverse Brotsorten
nach Wahl Mediterranes Gemuse i ! gedeckter Aufschnitt, Kase
Orangencreme i Orangencreme 1 Apfelkuchen Getranke nach Wahl
at,mi Klare Briihe
Krautercreme b,a1,i
Gefllter Krautercreme b,at,i
Donnerstag | Schweinerollbraten a1, mit Sauerkrauteintopf mit Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Fruhstluck Kartoffeln und Frikadelle a1,ibmg Eis vom diverse Brotsorten
nach Wahl Mohrengemuse i Obstsalat mit Sahne 1,6 Eiswagen Aufschnitt, Kase
Obstsalat mit Sahne 1,i6 ,Forderverein Getranke nach Wahl
Klosterstift
Radermecher*
al, mi
Spinatcreme b,a1,1
Pochierter Lachs mit Spinatcreme b,a1,1 Milchsuppe 1, a1,
Freitag Hummersauce a1,mitdazu Gnocchis in warziger diverse Brotsorten
Fruhstuck kleine, runde Kartoffeln | Gorgonzolasauce a1,idazu Kaffee und Aufschnitt, Kase
nach Wahl und Spinat eine Grilltomate 1 Platzchen a1mi Getranke nach Wahl
Vanillepudding mit Karamellsauce i Pizza Donut 1,m,i
Karamellsauce i
,Bauerntopf* mit
Hackfleisch, Weillkohl & | Spatzle mit Bergkase und Milchsuppe 1, a1,i
Samstag Kartoffeln »dazu ein Rdstzwiebeln 1i,a1 dazu ein Kaffee und Aufschnitt, Kaseat, m,
Frahstick Brotchen und Butter a1,mi Salat Schaumkuss | geraucherte Makrele
nach Wahl Quarkspeise i Quarkspeise i CRB mit
Sonnenblumenbrot 1,
Rinderbruhe mit Eierstich | Rinderbrihe mit Eierstich Kaff g
Sonnta | bm . . om . arree un Milchsuppe 1, a1,
Fri]hstijc?k Sghwelnepraten _mlt Rindergulasch a1,6i mit Aprikosen- roher Schir?lr()en, Kise,
nach Wahl. Honig-Thymianmarinade Nudeln ia1,m, dazu fladen tiaimi | diverse Brotsorten, mg:
SiiRbrot mit a1,bi dazu Kartoffeln und Apfe!mus 1 al, i
oder ohne Bohneng_emuse a1,1 Eis i
Rosinen at, mi Eis«

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,
L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere




