
Zusatzstoffe: 1 mit Süßungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit 
Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwärzt, 9 gewachst. 
Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b 
Sellerie, c Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L 
Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, 
L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere 

Speiseplan für unsere Bewohner 

(Änderungen vorbehalten) 

 Speiseplan vom 27.04. bis 03.05.2026 
 

 Hauptmenü 1 Hauptmenü 2 Kaffeezeit Abendessen 

Montag 
Frühstück 
nach Wahl 

Gemüse Creme i,a1,b 

Königsberger Klopse 1i,a1,b 

mit Kartoffeln, dazu ein 
rote Bete Salat i 

Windbeutel 1i,a1,m 

 

Gemüse Creme i,a1,b 

Spinateintopf, dazu ein 
Spiegelei mib 

Windbeutel 1i,a1,m 

 
Kaffee und 

Plätzchen a1, mi 

 
Milchreis 1,a1,i 

Aufschnitt, Käse, 
Brotauswahl, a1,mi 

Tomate 

Dienstag 

Frühstück 
nach Wahl 

 

Rinderbrühe mit Gemüse b 

Schnitzel vom Schwein in 
Champignonrahm m,a1,bi 

dazu Pommes und ein 
gemischter Salat 1i 

Orangencreme 1i 

 

Rinderbrühe mit Gemüse b 

Gebratene Gnocchi in 
Pestorahmsauce, dazu 

Erbsengemüse i,a1,1 

Orangencreme 1i 

 
Kaffee und 

Plätzchen a1,mi 

 
Milchsuppe 1, a1, i 

Aufschnitt, Käse, 
Brotauswahl, 1, i, a 1,i 

Pizza „Margherita“ 

Mittwoch 

Frühstück 
nach Wahl 

 

Erbsencreme a1,i1 

Gebratener Fleischkäse 
mit Bratkartoffeln a1,bim und 

ein Tomatensalat 1i 

Stracciatella creme 1i,a1, 

 

Erbsencreme a1,i1 

Gebratener Rotbarsch in 
Traubensauce, a1,bi,f mit 
Kartoffeln und Spinat a1,i 

Stracciatella creme 1i,a1, 

 
Kaffee und 

Apfelblech-
kuchen mit 
Streusel a1,mi 

 
Milchsuppe 1, a1, i 

diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 
 

Donnerstag 

Frühstück 
nach Wahl 

 

Fenchelcreme mit Curry 
und Pernod b,a1,i,6 

Reibekuchen  1i,a1,m mit 
Apfelmus 1 

Pudding mit 
Schokogeschmack mit 

Sahne 1i 

 

Fenchelcreme mit Curry 
und Pernod b,a1,i,6 

Lebergeschnetzeltes k,a1,i16 

mit Kartoffelpüree i und 
Apfelmus 1 

 
Kaffee und 
Eis vom 

Förderverein 
„Klosterstift 

Radermecher“ 
1mi 
 

 
Milchsuppe 1, A1, i 

diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 
 

Freitag 

1. Mai 

Frühstück 
nach Wahl 

 

Hühnerkraftbrühe mit 
Eierstich b,a1,m,i 

Schweinebraten in 

Malzbiersauce i1,m.6, dazu 
Herzoginkartoffeln mit 
Mandelbrokkoli i,a1,L1 

Panna Cotta mit 
Himbeeren 1i 

 

Hühnerkraftbrühe mit 
Eierstich b,a1,m,i 

Pochierter Lachs 6,f mit 
Kartoffeln und zerlassene 

Butter, dazu 
Möhrengemüse 
Panna Cotta mit 

Himbeeren 1i 

 
Kaffee und 

Erdbeerschnitte 
a1,mi 

 

 
Milchsuppe 1, A1, i 

diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 
Tomaten-Mozzarella 
Salat mit Basilikum 

1,a1 

Samstag 

Frühstück 
nach Wahl 

 

Kichererbsen-
Laucheintopf mit Brot b,a1,i 

Rote Grütze mit 
Vanillesauce 1i 

Nudeln in einer Spinat-
Schmelzkäsesauce mit 
Putenfleischwürfel b,m,a1 

Rote Grütze mit 
Vanillesauce 1i 

 

 
Kaffee und 
gemischte 

Teilchen a1,mi 

 

 
Milchsuppe 1, a1, i 

Aufschnitt, Käsea1, m, 
Frikadelle mit Ajoli 

1,i,m 

Sonntag 
Frühstück 

nach Wahl, 
Süßbrot mit 
oder ohne 

Rosinen a1, mi 

Hühnercreme mit 
Spargelstücke b,i 

Wildgulasch i,a1,b mit 
Spätzle m und 

Rosenkohlgemüse i 

Eis 1i, 

Hühnercreme mit 
Spargelstücke b,i 

Schweinefilet in 
Rahmsauce a1,bi dazu  

Kartoffeln und ein Salat 

Eis 1i 

 

Kaffee und 

Aprikosenfladen 

mit Sahne 1i,a1,mi 

 
Milchsuppe 1, a1, i 
roher Schinken, 
Käse, diverse 
Brotsorten, m g i 

a1, i 


