Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 13.07. bis 20.07.2026

Tradition erhalten m
iz

ukunft gestalten Klosterstift
Radermecher

Hauptmenu 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
Gemiuse Creme iatp Gemiuse Creme iat1p
Monta Nudel-Gemuse-Auflauf mit Spatzlepfanne mit Milchreis 1,at,i
Fr[]hstijgk Fetakase ia1,1p Sauerkraut und Kaffee und Aufschnitt, Kase,
nach Wahl dazu ein Salat Rostzwiebeln at,mi Platzchen a1, mi Brotauswahl, at,mi
Buttermilchdessert Buttermilchdessert Tomate
,Orange” i ,Orange” 1
: Rinderbrithe mit Gemiise » | . } . i} Milchsuppe 1,at,i

Dienstag e Rinderbrihe mit Gemuse b Aufschnitt, Kase,

Frahstick Stk o] @Ay Sl Warmer Milchreis mit lfaffee und Brotauswahl, 1,1 a 1.

nach Wahi Bohnengém[]se i kaltem Kirschkompottiaii | Platzchen aimi | Obazda mit Brot und

Mandelpuddlng 1i MandeIPUddlng 1 GurkenSCheiben
1i,a1,mi
Bohnen Creme at b Bohnen Creme a1p MilChSUDDE 1
Mittwoch Putengulasch mit Eierpfannkuchen mit . PPE 1,21,
e Champignons in - _ diverse Brotsorten
Frihstiick Blaubeeren gefullt a1,mi Kaffee und : ,
Rahmsauce a1ib dazu : . . Aufschnitt, Kase
nach Wahl at.ik dazu ein Vanillesauce 1,21 | Ruhrkuchen aimi Getranke nach Wahl
Nudeln_a1,m und.eln S_alat Vanillepudding mit
Vanillepudding mit Erdbeersauce 1
Erdbeersauce 1i
Do Brokkoli Creme a1 Brokkoli Creme at,p i Ké;cie\?our:d Milchsuppe 1,at,i
e Kleine Frikadellen mit GemdUseragout b,at,p - diverse Brotsorten
nach Wahl Zaziki 1ia1.mdazu mit Kartoffeln, dazu ein Férd _ Aufschnitt, Kase
Gemiusereis ia1 Salat ﬁ :;r erve;eln Getranke nach Wahl
ein kleines Eis 1 ein kleines Eis i adermecher,,
Milchsuppe 1, a1, i
Freitag | Tomaten Creme Suppe bati | 10Maten Creme Suppe diverse Brotsorten

Frihstick | Lachswiirfel-Ragout atsi Mit | miimrai vt : Kaffee und Aufschnitt, Kase

runstuc , gout at.ei Rihrei mmit Rahmspinat | piatzch | Getranke nach Wahl

nach Wahl | Reis und Zucchinigemise .iund Kartoffelbrei azchen atmi .

Joghurtspeise 1 o : ' Exotischer
Joghurtspeise 1i Fleischsalat 1,ia1,i

Samstag Graupensuppe mit einer | Eier in Senfsauce a1mgi mit Kaffee und Milchsuppe 1, at,

Frihstiick Bockwurst b Kartoffeln und roter Bete Plunder mit Aufschnitt, Kaseat, m,
nach Wahl | Milchreis mit Zimt & Zucker Milchreis mit Zimt & Himbeerfullung | pgratheringsrolichen

1i Zucker 1i atm 1,if

Sonntag . . : N

N Huhnerbruhe mit Gemuse » Kaffee und :

Frahstick Schweinenacken in Hihnerbriihe mit Gemiise | g.p 21d Milchsuppé +,at.i
nach Wahl, Malzbi o d b chwarzwalder roher Schinken,
SiiRbrot mit a éa;teorfsfgmcﬁr:;’;inazu Rinderrouladen iaodazu | Kirschschnitte Kase, diverse
oder ohne Schwarzwurzel-gemiise ia1 Kartoffelbrei _und Apfelmus fi,a1,mi Brotsorten, mgi
Rosinen a1, mi Eis 1 ! Eis 1i at, i

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,

L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



