Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 20.07. bis 26.07.2026

Tradition erhalten m
iz

ukunft gestalten Klosterstift
Radermecher

Hauptmenu 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
Gemiuse Creme iatp Gemiuse Creme iat1p Kaffee und Milchreis 1,a1,i
Nudeln mit Wurstgulasch a1,i mit Platzchen a1, mi Aufschnitt, Kase,
Montag Bolognaisesauce und Kartoffelbreii und Brotauswahl, at,mi
Frihstiick Parmesan ia1,1 Rotkohlgemuse a1,i1,6
nach Wahl dazu ein Salat Tomate
Brombeer-Quarkspeise i
Brombeer-Quarkspeise i
Huahnerbrihe mit Ei om Huahnerbrihe mit Ei om Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i
Dienstag Rauberschnitzel von der FrUhlingsrolle mit suf3- Platzchen a1 mi Aufschnitt, Kase,
Friihstiick Pute a1,6i, dazu Pommes saurer Sauce ia1,idazu ein Brotauswahl, 1,i,a 1,i
nach Wahl und ein WeilRkohlsalat i1 Salat Petersiliensalat mit
JogliurEsatas o Joghurtspeise 1 Bulgur und Tomate i
Zucchini Creme at pi Zucchini Creme atpi Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Mittwoch Spargel-Hahnchen-Pfanne | Champignonrihrei a1,mi mit |  Stachelbeer- diverse Brotsorten
.y in Rahm a1, dazu Reis und Bratkartoffeln i Streuselkuchen Aufschnitt, Kase
Fruhstuck . atl,mi :
ein Salat ’ Getranke nach Wahl
nach Wahl
Orangen- Creme- Speise 1 | Orangen- Creme- Speise
1i
Champignon Creme atp1i Champignon Creme at,p1i Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Gemischtes Bratenfleisch Fischschnitte fi,a1 Eis vom diverse Brotsorten
Dor.l.ner§tag in Rahmsauce 1i.a1,0dazu mit zerlassener Butter, Eiswagen Aufschnitt, Kase
Friahstick Kartoffeln und Kartoffeln und ein Salat ,Forderverein | Getranke nach Wahl
nach Wahl WirsinggemUse a1 Klosterstift* mi
Apfel Creme Speise 1i Apfel Creme Speise 1
Wirsing Creme Suppe bat1,i | Wirsing Creme Suppe b,at,i Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Reibekuchen a1,6i mit ein grolder, gemischter Platzchen a1mi diverse Brotsorten
Freita Apfelmusi Salat mit Sojasprossen Aufschnitt, Kase
reltag und gebratenen Getranke nach Wahl
Fruhstlck : .
nach Wahl Maultgschen_streﬁen mit _ _
Sojadressing 1iat,m Thunfischsalat mit
Obstsalat 1i Obstsalat 1i Kapern, Zwiebeln
und Paprika 1,ia1¢
S t Kohlrabi-Kartoffel-Eintopf Gemusesuppe mit Reis Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i
amstag mit einer Mettwurst » und Bockwurstscheiben » | kleine Berliner Aufschnitt, Kaseat, m,
Fruhstlck at,mi
e el Milchshake 1i Milchshake i
Rinderbruhe mit Eierstich | Rinderbruhe mit Eierstich Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Sonntag bmi bmi roher Schinken
Frahstlck Monschauer Senfbraten | Schweinebraten i1, dazu Tortenrglle (P)(éiese giversee ’
nach Wahl, 1a1,0 Mit Kartoffeln dazu Kartoffelbrei und ein Salat | »Erdbeere® siat,mi Brotsorten. oo
SuRbrot mit Rosenkohl i o 821,ie » mal
oder ohne
Rosinen a1, mi Eiskugel Vanille mit Eiskugel Vanille mit
Schokosauce 1im Schokosauce 1im

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,
L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



