Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 24.08. bis 30.08.2026

Tradition erhalten m
iz

ukunft gestalten Klosterstift
Radermecher

Hauptmenu 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
Montag Gemduse Creme iatb Gemduse Creme iatb Kaffee und Milchreis 1,a1,i
Frahstuck Bohnen-Kartoffel-Eintopf Paprika gefullt mit Reis Platzchen a1, mi Aufschnitt, Kase,
nach Wahl mit Croutons i,a1,1mb und Gemuse, auf einer Brotauswahl, at,mi
Tomatensauce ia1,b1und Tomate
Obstsalat 1 ein Karottensalat 1
Obstsalat 1
Dienstag Rinderbrihe mit Ei bm Rinderbrihe mit Ei bm Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Fruhstick | Spaghetti ,Bolognese” ia1,p1 Gemuseragout aus Platzchen a1mi Aufschnitt, Kase,
nach Wahl | mit Parmesankase und ein Spargel, Brokkoli und Brotauswahl, 1,i,a 1,i
gemischter Salat i1 Karotten i,a1,ib mit Puszta Salat 4
: : Petersilienkartoffeln
Birnenquarkspeise 1i
Birnenquarkspeise 1
Mittwoch Gemuse-Krauter- Creme Gemuse-Krauter- Creme Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Frahstlick atbi atei Brandenburger diverse Brotsorten
nach Wahi Kasselgr ib it Sauerkraut 1 ~warmer Milchreis mit Apfelkuchen atm Aufschnitt, Kase
und ein Kartoffel-Stampf- | einem Pflaumenkompott 1 Getranke nach Wahl
Topfi Joghurt 4i
Joghurt 1
Donnerstag | Huhnercremesuppe at,p1i Huhnercremesuppe at,p1i Kaffee und Bei schonem Wetter
Frahstuck Hahnchenschenkel mit Tomaten-Mozzarella-Salat Eis vom grillen wir im Garten
nach Wahl Currysauce 1i,a106 dazu ein mit Rucola Salat 1 und Eiswagen ®), bei schlechtem
Gemusereis i Toastbrot ia1,mi I,:,{Fgrderverl;em Wetter gibt's Pommes
adermecher,, :
Cheesecake Dessert 1 Cheesecake Dessert 1 Ami Mirlgtl{s,ﬁglge?m,i
diverse Brotsorten
Aufschnitt, Kase
Getranke nach Wahl
Freitag Tomaten Creme b,a1,i Tomaten Creme b,a1,i Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Fruhstlck Bauern-Omelett gefullt mit | Fischschnitte ,Bordelaise” | Platzchen aimi diverse Brotsorten
nach Wahl | Kartoffeln, Speck, Zwiebeln | a1, mit Butterkartoffeln, Aufschnitt, Kase
und Gurken a1,im dazu ein dazu ein Rahmspinat a1, Getranke nach Wahl
grolRer Salat mit Arme Ritter mit
Cocktaildressing itme Apfelkuchen Dessert 1i Zucker & Zimt 1,im,a1
Apfelkuchen Dessert 1i
Samstag | Spinat-Kartoffel-Stampftopf Kartoffelsalat mit einer Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i
Fruhstuck | eidazu ein Hartgekochtes Ei Bockwurst mgi Donut mit Aufschnitt, diverse
nach Wahl Buttermilc?h-Desse t Apfelfiullung a1mi | Brotsorten, Kaseat,m,
- Buttermilch-Dessert Rollmops it
»Mango” « Limette-Zitrone" 1
Sonntag Huhnerbrihe mit Gemuse » | HUhnerbrihe mit Gemuse | Kaffee und Hefe- Milchsuppe 1,a1,i
Fruhstlck Rindergulasch ia1,0 mit . b . Rhabarber- roher Schinken,
nach Wahl, | Nudeln a1,mi, dazu ein Salat Rindergulasch iat. mit Streusel mit Kise, diverse
SuRbrot mit Kartoffeln und Brotsorten, mgi
: : Apfelkompott 1 Sahne 1ia1,mi >l Mg
oder ohne Kleiner Eisbecher 1im P P at,i
Rosinen a1, m Kleiner Eisbecher 1im

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,

L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



