Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 31.08. bis 06.09.2026

Tradition erhalten m
iz

ukunft gestalten Klosterstift
Radermecher

Hauptmenu 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
Gemuse Creme iatp
Hausmacher Sulze mit ) . .
Montag Zwiebeln und Gurken, dazu .C;emuse Creme i,al,b MlIChrels 1,a.1.1,i
Friihstiick Remoulade imgrund Spinat-Omelett ia1,m1 dazu Kaffee und Aufschnitt, Kase,
Bratkartoffeln. sowie ein gemischter Salat i Platzchen a1, mi Brotauswahl, a1,mi

nach Wahl ,

Bohnengemdise Bananenquark i Tomate
Bananenquark 1i
Milchsuppe 1, a1,i

. ERINED SIEMO R Bohnen Creme b,a1 Aufschnitt, Kase,
Dienstag Putenschnitzel mit ” o Brotauswahl. 1.ia 1

e : Spatzle mit einer ) e
Frahstuck Sc.Bearnaise ia1,m1dazu ee Kaffee und Spitzkohlsalat mit

) Pfifferlingrahmsauce i,a1,ib . P
nach Wahl Pommes und ein ) - Platzchen a1mi ter Bete. Apfel &
Gurkensalat i1 gelbe Grutze dazu Brokkoligemuse e B
ating gelbe Griitze mit Sahne 1 Walnuss, in einem
mit Sahne 1 Senf-Honig Dressing
1ig1
, Brokkoli Creme a1,bi :

) Brokkoli Creme a1, “ Milchsuppe 1, a1,
Mittwoch | Gomise-Gefliigel-Curry mit Nudeln ,Carbonara” (mit Kaffee und diverse Brotsorten
Fruhstuck Kokos i dazu Reis 1 Ei & Sahnsea);; dazuein | yirschstreuselk Aufschnitt, Kase
nach Wahl | Griercreme mit Aprikosen , : : uchen a1mi Getranke nach Wahl

MUS 1 Griel3creme mit Aprikosen
" Mus i
HUhnersuppe im ) _
asiatischen Style i Huhnersuppe im Ké\ffee i
Donnerstag | Hackbraten mit herzhafter asiatischen Style i (g ed] Milchsuppe 1, a1,i
Frihstlick | Sauce 1210 dazu Kartoffeln Pellkartoffeln mit Eiswagen diverse Brotsorten
nach Wahl und ein Lauch-Rahm- Krauterquark « dazu ein | »Forderverein Aufschnitt, Kase
Gemiise mit Curry Tomatensalat i1 Raderr1rn|1iecher,, Getranke nach Wahl
Obstsalat mit Sahne 1 Obstsalat mit Sahne i
Milchsuppe 1, a1,
. Lauch Creme b,at,i Lauch Creme b,at,i -
Freitag diverse Brotsorten
Frihstick | T anierter Seelachs aiimt mit | ein grol3er, gemischter Kaffee und Aufschnitt, Kase
kleinen Kartoffeln, dazu ein Salat mit Ei und Platzchen atmi Getranke nach Wahl
nach Wahl . : atmi
Sommergemuse i1 Thunfisch, dazu Brot at,mii Champignons a'la
Joghurtspeise i Joghurtspeise i Creme, dazu Brot
1,i,m,a1
Chili con Carne vom

Samstag Rir)dfle!sch (Zwiebeln, Linsen-Kartoffelsuppe mit Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i

Frihstick Mais, Kidneybohnen) vi einer Bockwurst » Mohnstreusel- Aufschnitt, diverse
nach Wahl dazu Stangenbrot mat; Buttermilch-Dessert kuchen a1.mi Brotsorten, Kéaseat, m,

Butte[mllc?t-[‘)‘essert ,Limette-Zitrone" i Farmer Salat i
Selmetie  1i

Sonntag Rinderbriihe mit GemUse » | _ ) _ ) ,

Friihstiick Rouladen vom Schwein, | Rinderbriihe mit Gemuse Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
nach Wahl, gefiillt mit Hack i,a1,6in Schweinerouladen ia1,b mit | Erdbeer-Sahne- roher Schinken,
SuRbrot mit Estragonsauce a1, dazu Kartoffelbrei dazu ein Schnitte 1ia1mi Kase, diverse
oder ohne Kartoffeln und Erbsen mit Salat 1 Brotsorten, mgi
Rosinen a1, mi Méhren 1 Kleiner Eisbecher 1im 2L

Eisbecher 1im

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,

L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



