Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 05.10. bis 11.10.2026

Tradition erhalten m
iz

adermecher

ukunft gestatten \ Klosterstift
Ri

Hauptmenu 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
Gemdise- Creme iatp Gemduse Creme iatb Kaffee und Milchreis 1,a1,i
Montag .,Himmel und Erde” ia1 gebr. Pellkartoffeln mit Platzchen a1, mi Aufschnitt, Kase,
Frithsti Blutwurst mit Krauterquark, dazu ein Brotauswahl, at,mi
ruhstuck ,
nach Wahl Kartoffelpuree, dazu .Gurk.ensalatn Tomate
Apfelmus Kleine Windbeutel 1,im
Kleine Windbeutel 1,m
Kartoffelcreme mit Majoran Kartoffelcreme mit Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
. b,at,i Majoran b,a1,i Platzchen a1, Aufschnitt, Kase,
. Gyros in Metaxa-Sauce is11 | paniarter Fisch atms mit Brotauswahl, 1,i,a 1.
Dienstag dazu Pommes und ein
Frahstlck gem. Salat 1 zerlassener Butter, Rote Bete-Salat mit
nach Wahl ' Kgrtoffeln und einem Apfel +
Buttermilchdessert i gemischten Gemuse iund '
ein Salat 1
Buttermilchdessert 1i
Krauter- Creme at,0 Krauter- Creme at,0 Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Frische Bratwurst ia1 mit Endiviensalat ig mit hausgemachter diverse Brotsorten
Mittwoch Kartoffelbrei i Stampfkartoffeln, dazu ein | Kurbiskuchen Aufschnitt, Kase
Frihstiick dazu ein Lauchgemuse ai,i Spiegelei mi mit Mandeln Getranke nach Wahl
nach Wahl Apfel-Vanille-Dessert 1, Apfel-Vanille-Dessert 1, und
Haselniissen
a1,1,im,L2,L1
Lauchcremesuppe a1pii Lauchcremesuppe a1 pii Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Kurbis-SuRkartoffel-Auflauf | Spitzkohl aus dem Ofen Eis vom diverse Brotsorten
mit Mais, Feta & mit Parmesankase und Eiswagen Aufschnitt, Kase
Donnerstag Hackfleisch 1ia1,6 dazu Sahne, dazu Kartoffeln »Forderverein Getranke nach Wanhl
Frahstlck Feldsalat mit Honig-Senf- LBy Klosterstift“imi
nach Wahl Dressing 1 : .
Schokoladen-Pudding mit Schokoladen-Pudding mit
Haselnuss-Sahne 1a1.2 Haselnuss-Sahne 1,a1,.2
Klare Bruhe mit Ei o,m Klare Bruhe mit Ei o,m Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Zanderfilet mit einer Blumenkohl mit einer Platzchen a1mi diverse Brotsorten
Zitronensauce a1t dazu ein Bechamel-Kase-Sauce Aufschnitt, Kase
Freitag Kartoffel-Sellerie-Pluree mit uberbacken ia1 dazu Getranke nach Wahl
Fruhstlck Rostzwiebeln i1,a1 Kartoffeln
nach Wahl Birne mit Zwiebelkuchen 1,a1
Schokoladensauce i Birne mit dazu ein Glas
Schokoladensauce i Federweiler 16
Sauerkraut mit Kartoffeln Pichelsteiner Eintopf mit Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i
Luntereinander” dazu eine FleischkloRchen a1,mgib Rollkuchen a1 mi Aufschnitt, diverse
Samstag | kleine Mettwurst mit Senf 1ig Brotsorten, Kaseat, m,
Fruhstlck Obstsalat mit Sahne 1i Obstsalat mit Sahne 1i
nach Wahl Chips und
Salzstangen, dazu
ein Glas Bier 1ia1,6
Rinderbrihe mit Gemuse b, | Rinderbrihe mit Gemuse Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Sonntag Putenbraten in Orangen- . . . Apfelkuchen mit roher Schinken,
Frahstlick | Salbei-Sauce ia10dazu Reis M er]derzunge n pSahne fiatm Kase, diverse
nach Wahl, | und Erbsen mit Mdhren 1, eerrettichsauce ia1» dazu o Brotsorten, mgi
Siikbrot mit Kartoffeln uqd gebr. ganze at, i
oder ohne Himbeertraum i Champignons a1
Rosinen a1, mi Himbeertraum i

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,

L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



