Speiseplan fiir unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan vom 26.10. bis 01.11.2026

Tradition erhalten m
iz

ukunft gestalten Klosterstift
Radermecher

Hauptmenu 1 Hauptmenu 2 Kaffeezeit Abendessen
Montag Rinderbruhe o Rinderbruhe o Kaffee und Milchreis 1,a1,i
Frihstlick Gemduseteller mit Bohnen | Rindergeschnetzeltesia1p | Platzchen a1, mi Aufschnitt, Kase,
nach Wahl mit Speck & Zwiebeln, mit Reis, dazu ein Salat Brotauswahl, a1,mi
Karotten & Blumenkohl mit Bananenquark 1, Tomate
Béchamelsauce ia10 dazu
Kartoffeln at,pi
Bananenquark 1,i
Dienstag Gemuse Creme b,at,i Gemuse Creme b,at,i Kaffee und Milchsuppe 1,a1,i
Frahstlck Schnitzel vom Schwein, in Karotten-Kartoffel Platzchen a1, Aufschnitt, Kase,
nach Wahl Paprikarahm ia1,61m dazu ,untereinander” iig dazu Brotauswahl, 1,i,a 1,i
Pommes und ein Zucchini- | eine Bratwurst und ausgl. Tortellinisalat mit
Apfel-Salat in Zwiebeln Pesto und eing.
Joghurtdressing 1 Pudding mit Tomaten 1iat,m
Pudding mit Karamellgeschmack 1i,a1
Karamellgeschmack 1i,a1
Mittwoch Karotten Creme b,a1,i1 Karottenl Creme b,a1,i1 Kaffee und Hefe- Milchsuppe 1, a1,
Fruhstuck Frikadelle in Pfefferrahm Munchner Weillwurst mit | Rhabarberkuch diverse Brotsorten
nach Wahl ia1,06 dazu Nudeln und sulRem Senf, dazu ein en at,1,im Aufschnitt, Kase
Preiselbeeren ia1,m sowie Kartoffel-Sauerkraut- Getranke nach Wahl
ein Gurkensalat i Stampf 4
Obstsalat mit Sahne 1,i Obstsalat mit Sahne 1,i
Donnerstag Sauerkraut Creme a1,b1i Sauerkraut Creme at,bii Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Fruhstluck Hahnchenroulade in Spatzle-Pfanne mit Pilzen Eis vom diverse Brotsorten
nach Wahl WeilRweinsauce a1,bis dazu und Ei a1m,i dazu ein Eiswagen Aufschnitt, Kase
Reis und Erbsengemduse i kleiner Salat ,Forderverein Getranke nach Wahl
Bienenstich Creme 1,a1 Bienenstich Creme 1,a1 Radermecher
yy Imi
Freitag Tomaten Creme b,a1 Tomaten Creme b,a1 Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Fruhstuck Welsfilet geb. mit Senf- Kartoffel-Brokkoli-Auflauf Platzchen a1mi diverse Brotsorten
nach Wahl Kapernsauce ira1 dazu mit Schinken i,a1i,m an einer Aufschnitt, Kase
Kartoffeln und Salatgarnitur Getranke nach Wahl
Mohrengemuse a1 Limetten Creme i Rindfleischsalat mit
Limetten Creme 1 Zwiebeln & Paprika 1,
Samstag Klrbiscreme mit Dicke Tomatensuppe mit Kaffee und Milchsuppe 1, a1,i
Frahstuck Garneleneinlage visdazu Kartoffel-Gemuse und Apfel-Donut a1,mi Aufschnitt, diverse
nach Wahl Brotchenscheiben at,mi Schinkenwurst-Wurfel b1,a1 Brotsorten, Kaseat, m,
Milchreis mit Zucker & Zimt Milchreis mit Zucker & Nudelsalat mit
1i Zimt ai Tomaten, Basilikum
und Pinienkerne 1ia1
Sonntag HUhnercreme b,,a1 Huhnercreme b,,a1 Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Fruhstlck Pfefferschmortopf vom Putenbraten i,a1,0 mit Kiase-Sahne- roher Schinken,
nach Wahl, Rind i.a1,06 dazu Kartoffeln und Apfelmus 4 Schnitte 1ia1m Kase, diverse
Sulbrot mit Semmelknodel und Eis 1 Brotsorten, mgi
oder ohne Bohnengemuise 1,a1,m al,i
Rosinen a1, mi Eis 1

Zusatzstoffe: 1 mit SURungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b
Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnusse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L

Schalenfruchte (L1 Mandeln, L2 Haselnusse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5 Pekannusse, L6 Paranusse, L7 Pistazien,

L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere



